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Velkommen	  v/	  Morten	  
	  
Dette	  årets	  DM	  er	  historisk,	  da	  
vi	  for	  første	  gang	  arrangerer	  
DM	  i	  7-‐mannsfotball	  for	  både	  
herrer	  og	  damer.	  
	  
Grunnen	  til	  at	  vi	  gjør	  dette	  er	  
fordi	  døvefotballen,	  i	  likhet	  
med	  mange	  andre	  døveidretter,	  
opplever	  manglende	  
rekruttering	  fra	  døvemiljøet.	  
Flere	  enn	  tidligere	  er	  integrert	  i	  
sine	  hjemskoler	  og	  får	  kanskje	  
aldri	  vite	  at	  det	  finnes	  et	  
døvelag	  i	  nærheten	  som	  de	  
kunne	  spilt	  på.	  
	  
NFF	  døveutvalget	  ser	  at	  det	  blir	  stadig	  vanskeligere	  å	  stille	  opp	  11-‐
mannslag	  utenfor	  de	  største	  byene,	  og	  7-‐mannsfotballen	  er	  et	  
forsøk	  på	  å	  få	  inn	  flere	  spillere,	  flere	  lag	  ,	  mer	  konkurranse	  og	  mer	  
spilleglede.	  
	  
I	  år	  er	  det	  ingen	  klubb	  som	  står	  som	  arrangør,	  men	  NFF	  
Døveutvalget.	  Fra	  neste	  år	  igjen	  er	  det	  klubbene	  selv	  som	  skal	  
arrangere	  mesterskapene.	  Vi	  håper	  dere	  blir	  fornøyd	  med	  dette	  og	  
de	  fremtidige	  mesterskapene.	  
	  
Morten	  Sletten,	  DU-‐leder.	  
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Oversiktsprogram	  for	  helgen	  
Fredag	  13.	  September	  

	  
19.00:	  Oppmøte	  i	  møtelokalet	  Veitvet.	  
19.15:	  Live-‐sending	  av	  trekningen.	  
19.30:	  DM-‐komiteen	  har	  praktisk	  informasjon.	  
20.00:	  Lagledermøte	  med	  representanter	  fra	  Idrettslagene.	  

	  
Lørdag	  14.	  September	  

08.00:	  Første	  kamp	  starter.	  
10:00:	  Kiosken	  åpner.	  
15:00:	  Kiosken	  stenger.	  
16.00:	  Siste	  kamp	  ferdig.	  
	  
19.00	  Inngang	  til	  matsalen.	  
19.30	  Festmiddag.	  
20.30	  Dørene	  til	  Linnesalen	  åpnes.	  
21.00	  Magi-‐show	  av	  Kenni.	  
21.45	  Pause.	  
22.00	  Stand	  up	  show	  v/	  Casper	  Lund.	  
23.00	  Festen	  avsluttes.	  

Søndag	  15.	  September	  
	  
08.00:	  Første	  kamp	  starter.	  
10.00:	  Kiosken	  åpner.	  
15.00:	  Siste	  kamp	  ferdig.	  
15.30:	  Premieutdeling.	  

16.00-‐16.30	  DM	  er	  ferdig.	  
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Hotellet	  

Thon	  Hotell	  Linne	  
Adresse:	  Statsråd	  Mathiesens	  vei	  12,	  0517	  
Oslo.	  

Ankomst	  med	  bil	  
Hotellet	  ligger	  på	  Linderud,	  10	  minutter	  fra	  Oslo	  sentrum.	  Hotellet	  
er	  lett	  å	  finne	  fra	  Trondheimsveien,	  Strømsveien	  og	  Østre	  Aker	  vei.	  
Det	  er	  merket	  avkjørsel	  fra	  RV	  4/Trondheimsveien	  og	  	  
RV165/Østre	  Aker	  vei.	  	  
Har	  du	  GPS	  kommer	  du	  garantert	  frem…!	  

Parkering	  
Det	  er	  gratis	  parkering	  utenfor	  hotellet,	  og	  eget	  parkeringshus.	  

Ankomst	  med	  tog	  
Toget	  stopper	  på	  Oslo	  Sentralstasjon.	  Derfra	  kan	  du	  ta	  kollektiv	  til	  
hotellet.	  Se	  to	  avsnitt	  nedover.	  

Ankomst	  Flybuss	  
Flybussen	  stopper	  5	  minutters	  gange	  fra	  hotellet.	  Holdeplassen	  
Vollebekk	  er	  nærmest.	  Ta	  flybuss	  merket	  Bekkestua,	  buss	  nr	  3.	  

Ankomst	  med	  kollektivtransport	  
T-‐bane:	  Ta	  linje	  5.	  Nærmeste	  stasjon	  er	  “Vollebekk”.	  
Buss:	  Nr	  60	  Tonsenhagen	  o/	  Hasle.	  Nærmeste	  stasjon	  er	  “Linne	  
Hotell”.	  
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Generelle	  opplysninger	  
Baner	  
På	  lørdagen	  skal	  vi	  benytte	  Linderud-‐banen.	  Dette	  er	  en	  
kunstgressbane	  bare	  gangavstand	  på	  5	  minutter	  fra	  Linne	  hotell.	  
	  

	  
	  
På	  søndag	  skal	  vi	  benytte	  Veitvet-‐banen.	  Dette	  er	  også	  en	  
kunstgressbane,	  og	  har	  en	  gangavstand	  på	  ca	  10-‐15	  minutter.	  Det	  
er	  mulig	  å	  legge	  igjen	  bagasje	  på	  hotellet	  etter	  utsjekk,	  eller	  du	  kan	  
ta	  den	  med	  deg	  til	  banen.	  Bildet	  viser	  veien	  fra	  Linderud-‐banen.	  
	  

	  

Garderober	  
På	  Linderud	  er	  det	  4	  garderober,	  hvorav	  2	  og	  2	  garderober	  deler	  
dusj.	  En	  til	  jentene	  og	  en	  til	  guttene.	  Bor	  du	  på	  hotellet	  anbefales	  det	  
å	  heller	  dusje	  der.	  
På	  Veitvet	  er	  det	  brakker	  med	  brakke-‐dusj.	  Kun	  de	  som	  skal	  reise	  
langt	  etter	  at	  DM	  er	  slutt	  får	  bruke	  disse.	  	  	  
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Generelle	  opplysninger	  
Kollektiv	  til	  banene	  for	  de	  som	  ikke	  bor	  på	  hotellet	  

Linderudbanen:	  	  
Fra	  Tøyen:	  Buss	  5B	  til	  Linderud	  T	  
Fra	  Oslo	  S:	  Buss	  60	  til	  Linne	  Hotell	  –	  gå	  5	  minutter.	  
	  

Veitvetbanen:	  
Fra	  Sinsen:	  Buss	  5C	  til	  Veitvet.	  
Fra	  Oslo	  S:	  Buss	  31	  til	  Veitvet.	  
	  
For	  andre	  muligheter,	  ta	  gjerne	  en	  titt	  på	  ruter.no,	  
eller	  last	  ned	  #ruter-‐app.	  Søk	  opp	  RuterReise,	  så	  er	  
du	  i	  gang!	  	  
	  

Kiosksalg	  
Det	  vil	  være	  kiosk	  på	  stedet!	  Hurra!	  Det	  vil	  bli	  salg	  av	  litt	  av	  hvert.	  
Kanskje	  kan	  vi	  friste	  med	  noe	  sunt	  og	  godt	  fra	  Bama?	  Eller	  vil	  du	  
rett	  og	  slett	  slå	  på	  stortromma	  og	  være	  usunn?	  Det	  er	  ditt	  valg!	  

Inngangspris	  på	  arrangement/DM-‐Arrangement	  
Billettbånd	  kan	  kjøpes	  i	  kiosken!	  De	  som	  har	  meldt	  seg	  på	  
middagen	  vil	  få	  utdelt	  	  egne	  billettbånd	  etter	  at	  de	  har	  betalt.	  Det	  er	  
mulig	  å	  betale	  i	  kiosken,	  eller	  ved	  inngangen.	  Men	  det	  blir	  mindre	  
kø	  om	  det	  gjøres	  på	  forhånd.	  Inngangspris	  for	  arrangementet	  (uten	  
middag)	  er	  150	  kroner,	  og	  absolutt	  verdt	  det!	  Husk	  at	  jo	  flere	  som	  
samles	  på	  et	  sted,	  jo	  morsommere	  vil	  vi	  få	  det!	  	  
	  

Transport	  til	  Gardermoen	  på	  søndag.	  
Ca	  5	  minutter	  fra	  Veitvetbanen	  er	  det	  en	  bussholdestasjon	  for	  
flybussen.	  	  
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Deltakerliste	  Damer	  
	  

	  

	  	   	  Oslo	  DSK	  A	  
1	   Tanja	  Aas	  
	  5	   Kaja	  Mathilde	  Foseid	  Bråten	  
7	   Guro	  Rugseth	  
8	   Caisanne	  Lund	  
9	   Maiken	  Sudmann	  
11	   Caroline	  Wroldsen	  
15	   Hanne	  Marte	  Foseid	  Bråten	  
18	   Mia	  Aspelien	  
20	   Katrine	  Grindheim	  Søyland	  

	  
	  	  	  

	  	   Oslo	  DSK	  B	  
1	   Johanna	  Asprusten	  
3	   Kristine	  Netskar	  Trobe	  
5	   Julianna	  Macha	  
6	   Astrid	  Frafjord	  
9	   Elisabeth	  Kindt	  
13	   Andrine	  Olgeirsdottir	  
14	   Rebecca	  Park	  Hansen	  
15	   Kaja	  Mathilde	  Foseid	  Bråten	  
16	   Anja	  Hofsøy	  Tolsrød	  
17	   Ingrid	  Mai	  Eie	  
18	   Rose	  M.	  Rosland	  
19	   Katrine	  Gjermundsrød	  
27	   Megan	  Matovich	  

	  	  	  	   Surd	  IL	  
1	   Lotta	  Lindblom	  
2	   Iman	  Goulara	  
4	   Nanette	  Slattman	  
5	   Mathilda	  Larsson	  
6	   Malin	  Jansson	  
6	   Isabella	  Slattman	  
7	   Sarah	  Hyrenius	  
9	   Mikaela	  Larsson	  

10	   Jenny	  Johansson	  
11	   Linda	  Ljunghager	  
12	   Johanna	  Lundstrøm	  

	  	   Trondheim	  DIL	  
1./19	   Nina	  Hammersland	  

3	   Lene	  Rørstad	  Røyseth	  
4	   Sissel	  Lysbø	  
7	   Silje	  Skårvold	  
8	   Beate	  Solem	  
10	   Tone	  Rørstad	  
11	   Lisa	  Johannesen	  
12	   Ingrid	  Grønning	  Bye	  
15	   Lise	  Lundbakk	  
17	   Ida	  Kristin	  Lystad	  
18	   Sivan	  Hamalaw	  

12./20	   Beate	  Gokstad	  Eng	  
21	   Nina	  Solem	  
27	   Heidi	  S.	  Aasbø	  
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Deltakerliste	  Herrer	  
	  	   Trondheim	  DIL	  
1	   Stian	  Nylund	  
6	   Tarjei	  Bern	  
7	   Tor	  Espen	  Gjermstad	  
8	   Tom	  Stian	  Halvorsen	  
10	   Einar	  Øverås	  
12	   Thomas	  Olsen	  
13	   Stian	  Linn	  
15	   Tom	  Inge	  Ovesen	  
16	   Lasse	  Hovin	  
20	   Ken	  Aspvik	  
25	   Mikal	  Fossen	  
27	   Justin	  Hol	  
45	   Emil	  Hareide	  
99	   Espen	  Langeland	  
	  	   Geir	  Kristiansen	  
	  	   Bergen	  DIK	  
3	   Dag	  Bøe	  
4	   Marius	  Anda	  
6	   Bendik	  Holmaas	  
8	   Guttorm	  E.	  Jørgensen	  
9	   Biniam	  Sium	  
13	   Thomasz	  Ball	  
11	   Ulrik	  Løitegaard	  
19	   William	  V.	  McLoughlin	  
24	   Frank	  Høgelid	  
69	   Øyvind	  Rød	  
77	   Oskar	  Gerritsen	  
87	   Ziaul	  Haque	  

	  	   Stavanger	  DIF	  
2	   Marcus	  Lid	  
3	   Matthijs	  Terpstra	  
4	   Håkon	  Hetland	  
5	   Argjend	  Shehu	  
7	   Casper	  Vågen	  
8	   Magnus	  Torgersen	  
10	   Jonny	  Thoresen	  
11	   Knut	  Einar	  Haave	  
12	   Oddbjørn	  Vågen	  
13	   Ole	  Mortveit	  Ognøy	  
14	   Håkon	  Bollestad	  
15	   Øystein	  Cederløv	  
16	   Kjell	  Rune	  Ådneram	  
83	   Arild	  Michaelsen	  
	  	   Hamar	  DIL	  
1	   Tore	  Granum	  
2	   Atle	  Vangstuen	  
3	   Are	  Dyrhaug	  
4	   Daniel	  Bertheussen	  
5	   Odd	  Arne	  Wenberg	  
6	   Rozh	  Najar	  
7	   Amund	  Haugen	  
8	   Phillip	  Sjøberg	  
9	   Shafici	  A.	  Ali	  
10	   Roberto	  Gomez	  
11	   Børre	  Haave	  
12	   Nils	  Arne	  Berger	  
13	   Helge	  Hansen	  
14	   Julian	  Standal	  
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Deltakerliste	  Herrer	  
	  	   Oslo	  DSK	  C	  
7	   Ola	  Færden	  
8	   Alexander	  Wroldsen	  
10	   Hassan	  Yusuf	  
11	   Joakim	  Røine	  
17	   Mahammed	  Yusuf	  
22	   Syver	  Sanengen	  
	  	   Magnus	  Brenden	  
	  	   Arash	  Bagherzadeh	  
	  	   Federico	  Gianasso	  
	  	   Alexander	  Neverland	  
	  	   Abdulkadir	  Abdulahi	  
	  	   Holtan	  DSK	  
1	   Hans	  Martin	  Bårdsgjære	  
2	   Michael	  Haukeland	  
3	   Marius	  Milo	  Hansen	  
5	   Babar	  Ali	  
6	   Sondre	  Holgersen	  
7	   Sindre	  Markus	  F.	  Carlsen	  
8	   Fredrik	  Mikalsen	  
9	   Tommy	  Aarøe	  
10	   Salam	  Hassan	  
20	   Stian	  Pedersen	  
69	   Marius	  Gooner	  Hansen	  
99	   Mats	  Aulie	  
	  	   Zidane	  Adam	  
	  	   Kristian	  Skaarnes	  
	  	   Morten	  Løvberg	  
	  	   Øystein	  Andreassen	  

	  	   Oslo	  DSK	  A	  
1	   Jonas	  Vestengen	  
14	   Kristian	  Rugseth	  
19	   Alexander	  Skavang	  
21	   Andreas	  Ånsløkken	  
23	   Imran	  Khan	  
	  	   Abdul	  Arif	  
	  	   Leonard	  Roos	  
	  	   Senjur	  Jasari	  
	  	   Henrik	  T.	  Johannessen	  
	  	   Remi	  Roos	  
	  	   Hashmatullah	  Karimi	  
	  	   Kurt	  Resty	  
	  	   Oslo	  DSK	  B	  
1	   Leon	  Olaussen	  
4	   Dima	  Katsnelson	  
8	   Rune	  Tangen	  
9	   Kim	  Roar	  Røine	  
12	   Muharrem	  Shehu	  
18	   Shahzad	  Ahmed	  
23	   Rashad	  Aslam	  
25	   David	  Fraser	  
98	   Marco	  Rainer	  
99	   Geir	  Johannessen	  
	  	   Jose	  Rodrigues	  Oriola	  
	  	   Espen	  Høiberg	  
	  	   Alexander	  Jensen	  
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Kampoppsett	  
Fyll	  inn	  over	  de	  grå	  tekstene	  	  i	  skjema,	  ettersom	  
kampene	  blir	  trukket.	  Slik	  får	  du	  en	  oversikt.	  

	  

	  
	  
	  
Følgende	  lag	  er	  med:	  
Oslo	  A,	  Oslo	  B,	  Oslo	  C,	  Bergen,	  Stavanger,	  Holtan,	  Trondheim	  og	  
Hamar.	  

Lørdag	  	  
14.	  sept	   Bane	  1	   Resultat	   Bane	  2	   Resultat	  

08.00	  -‐	  
09.00	   A1-‐A2	  

	  
B1-‐B2	   	  

09.10	  -‐	  
10.10	   A3-‐A4	  

	  
B3-‐B4	   	  

10.20	  -‐	  
11.20	  

Oslo	  A	  -‐	  
Oslo	  B	  

	   Trondheim	  
-‐	  IK	  Surd	   	  

11.30	  -‐	  
12.30	   A2-‐A3	  

	  
B2-‐B3	   	  

12.40	  -‐	  
13.40	   A4-‐A1	  

	  
B4-‐B1	   	  

13.50	  -‐	  
14.50	  

Trondheim	  
-‐	  Oslo	  A	  

	   IK	  Surd	  -‐	  	  
Oslo	  B	   	  

15.00	  -‐	  
16.00	   A1-‐A3	  

	  
B1-‐B3	   	  
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Kampoppsett	  
	  

Søndag	  	  
15	  sept.	   Bane	  1	   Resultat	   Bane	  2	   Resultat	  

08.00	  -‐
09.00	   A2-‐A4	  

	  
B2-‐B4	   	  

09.10	  -‐	  
10.10	  

IK	  Surd	  -‐	  
Oslo	  A	  

	   Oslo	  B	  -‐	  
Trondheim	   	  

10.20	  -‐	  
11.20	  

Semifinale	  
A1	  -‐	  B2	  

	   Semifinale	  B	  
1	  -‐	  A2	   	  

11.30	  -‐	  
12.30	  

7-‐8	  plass	  (nr	  
4	  -‐	  nr	  4)	  

	   5-‐6	  plass	  	  
(nr	  3	  -‐	  nr	  3)	   	  

12.40	  -‐	  
13.40	  

Bronsefinale	  
menn	  

	   Damefinale	  
1	  -‐	  2	   	  

13.50	  -‐	  
14.50	   Finale	  menn	  

	  
	   	  

15.00	   PREMIEUTDELING	  -‐	  HJEMREISE	  
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Visste	  du	  at…?	  
	  
#	  …det	  er	  første	  gang	  DM	  ikke	  arrangeres	  av	  en	  sportsklubb?	  
	  
#...	  det	  er	  live-‐TV	  trekning	  på	  fotballdeaf.no/DM2013/	  fredag	  kl.	  
19.15?	  
	  
#	  …første	  gang	  jentene	  deltok	  i	  DM	  utendørs	  var	  i	  2000?	  
Trondheim	  vant,	  og	  har	  vunnet	  siden.	  
	  
#	  …ODSK	  –	  guttene	  har	  vært	  DøveMestere	  i	  fotball	  i	  26	  av	  35	  
turneringer?	  
	  
#...	  vi	  kommer	  til	  å	  bruke	  #DMoslo2013	  til	  å	  tagge	  bilder,	  
beskjeder	  og	  kampresultater	  på	  Twitter	  og	  Instagram.	  Tagg	  gjerne	  
bildene	  dine	  du	  også!	  
	  
#...	  etter	  en	  fysisk	  økt,	  er	  det	  viktig	  å	  tilføre	  kroppen	  nok	  proteiner.	  
Kjøp	  en	  YT-‐shake,	  og	  en	  banan.	  Perfekt	  kombo!	  
	  
#...	  at	  Kenni	  som	  skal	  vise	  magiske	  øyeblikk,	  er	  broren	  til	  
arrangørlederen	  Thomas	  Hansen?	  
	  
#...	  at	  Casper	  Lund	  som	  skal	  være	  lørdagens	  stand-‐up	  komiker	  -‐
også	  er	  skuespiller	  i	  Teater	  Manu´s	  oppsetning	  av	  ”The	  Zoo	  story”?	  
	  
#...	  at	  neste	  DM	  utendørs	  vil	  foregå	  i	  Bergen?	  
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Tusen	  takk	  til	  Scan	  Trade	  for	  sponsing	  av	  10	  
stk	  Umbro	  fotballer	  til	  Døvemesterskapet	  i	  

fotball.	  
 
 
 

 
 
   
   
   
	  
	  

	  
	  

www.scantrade.no	  

	  

Tusen	  takk	  til	  Oslo	  Døves	  Sportsklubb	  for	  
midler	  til	  Døvemesterskapet	  i	  fotball,	  og	  for	  å	  

ha	  stilt	  opp	  med	  frivillige.	  
	  
	  

Scan	  Trade	  er	  den	  
største	  
utstyrsleverandøren	  
til	  idretten	  i	  Norge.	   	  

Scan	  Trade	  er	  
hovedsamarbeid-‐	  
partner	  med	  de	  
norske	  landslagene	  
og	  har	  14	  års	  fartstid.	  
	  


